Patienteninformation

Ich bin Wahl-Physiotherapeut.

Flr eine physiotherapeutische
Behandlung benotigen Sie eine
Verordnung von lhrem Hausarzt
oder lhrem Facharzt.

Auf der Verordnung miissen Anzahl und Dauer
der Therapieeinheiten (30/45/60min), sowie
(bei Bedarf) der Hausbesuch vermerkt sein.

Um einen Teil der Kosten riick-
erstattet zu bekommen, muss die
Verordnung je nach Krankenkasse
chefarztlich bewilligt werden.

Uber aktuelle Honorarsatze
informieren Sie sich bitte auf meiner
Website bzw. telefonisch.

Kontakt

Martin STEGER

Physiotherapeut

Terminanfragen

bitte telefonisch unter:

0650 300 98 51

Martin STEGER
>< physiotherapie@steger.rehab
(® www.steger.rehab
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Was ist Physiotherapie?

Physiotherapie beschaftigt sich mit der
Bewegungsfahigkeit des Menschen.

Behandelt werden Funktionsstérungen
des Bewegungssystems, die durch
Unfall, Erkrankung oder Uberbelastung
entstanden sind. Im Mittelpunkt
stehen dabei die Funktionsweisen und
das Zusammenspiel verschiedener
Bereiche. Dazu gehoren z.B. das
Nervensystem, das Herz-Kreislauf-
System, die Muskulatur, die Gelenke
aber auch die Psyche.

Ziel der Therapie ist die
Wiederherstellung, Erhaltung oder
Forderung natiirlicher Bewegungs-
ablaufe, um grolRtmogliche
Bewegungs- und Schmerzfreiheit zu
ermoglichen.

Behandlungsbereiche

Ich biete Physiotherapie in folgenden
Behandlungsbereichen an:

Neurologie

Orthopéadie /
Traumatologie

Geriatrie

Innere Medizin

Martin STEGER
D4 physiotherapie@steger.rehab
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Praxis flr

Ergotherapie &
Physiotherapie

Elisabeth STEGER
Ergotherapeutin

Martin STEGER
Physiotherapeut

Anton-Baumgartner-Stralie
125 /Stiege 7 / Top 3b
1230 Wien

,Als erfahrene Therapeuten
unterstiitzen wir Sie bei der
Herausforderung
Ihre Mobilitdit zu steigern,

Ihren personlichen Alltag zu bewdltigen
und
Ihre Lebensqualitéit zu verbessern.”




